
Kontrola (konzultácia 10 minút) 10,00 €

Konzultácia 30. minút                                                             15,00 €
- za každých začatých 10 min. doplatok                                        2,00 €

Edukácia o spôsobe a výbere stravy                                  15,00 €

Rozpis stravy na 1 týždeň                                                     25,00 €

Rozpis stravy s výpočtom                                                     30,00 €

Program „ Redukcia hmotnosti“                                           60,00 €
- edukácia, rozpis 2 fázy, 3 x kontrola 

Ketogénna diéta (samotné nastavenie pomeru)              15,00 €
- diéta pri epilepsii

Program „Ketogénna diéta“                                                  90,00 €
- edukácia, nastavenie, 7 dňový jedálny lístok s výpočtom, publikácia 

Detoxikácia 10,00 €

Prednáška o zdravej výžive / 1.hodinu                                90,00 €
- pre organizácie a firmy 


